
単位と学習方法S t e p2

単位とは ▶ p.28 「「「「「「「「「「「単単単単単単単単単単単単単単単単単単単単単単単単単位位位位位位位位位位位位位位位位位位位位位位位位位制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度」」」」」」」」」」」

単位とは、学修時間を表します。一定の時間数を学修し、試験などで科目の内容を十分に理解したと認められる（合格する）
と一定の単位を修得できます。

科目構成単位

各科目にはそれぞれ「科目構成単位」が決められています。構成単位を満たしていない科目は、原則として卒業所要単位に
は算入されません。また、修得した単位が構成単位を満たすと、その科目の学習は終了となり、原則として再度履修するこ
とはできません。

卒業所要単位 ▶ p.66 「「「「「「「「「「「進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件」」」」」」」」件件件件件件件件 ▶ p.68「「「「「「「「「「卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業卒業要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件」」」」」」」」」」」件件件件件件件件

卒業に必要な単位は以下のとおりです。

42
単位

124～128
単位

教養課程（全学部学科共通） 専門教育課程（学科ごとに異なる）

卒業に必要な単位数 このうちスクーリング学習で修得
した単位を30単位以上含むこと

幅広い分野の基礎的な教養を修得
するために設けられているカリキュ
ラムでムム 、一般教育科目、外国語科目、
保健体育科目で構成されています。
1・2年次で中心的に学習します。

専門的な知識や技能を体系的に修得する
ために設けられているカリキュラムで
す。この専門知識の集大成として、卒業
論文があります（文学部は必修科目、法
学部・経済学部は選択科目となります）。

◆ 編入学者の単位認定について
▶ p.28「4 「4 「4 「4 編編編編入入入入入学学学時時時時時のののの単単単単位位位位位認認認定定定定定」」」」
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方法1

通信学習で
4単位修得する

方法2

スクーリング学習と
通信学習で

2単位ずつ修得する

方法3

スクーリング学習で
4単位修得する
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１

通信学習で
2単位修得する

方法2

スクーリング学習で
2単位修得する

通信教育部では学習の進度をはかる物差しとして「単位」を使います。
卒業に必要な「単位」や、その修得方法について確認しましょう。

単位の修得方法 ▶ pp.30-32 「「「「「「「「「「「学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習のののののののののののののののののののの仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ」」」」」」」」」」」

通信学習で修得できる単位数
設題数に応じて4単位または2単位修得できます。

スクーリング学習で修得できる単位数
一部の科目を除いて、2単位修得できます。

通信学習

①スクーリング学習

スクーリング学習

スクーリング学習 1回目 スクーリング学習 2回目

②通信学習

通信学習

卒業所要
単位に算入

卒業所要
単位に算入

卒業所要
単位に算入

卒業所要
単位に算入

単修試験：単位修得試験　スク試験：スクーリング試験

卒業所要
単位に算入

4
単位

4
単位

2
単位

2
単位

2
単位

2
単位

2
単位

2
単位

4
単位

2
単位

2
単位

4
単位

リポート
（第１回と第２回）

リポート※
（第１回）

リポート
（第１回）

面接授業

面接授業

面接授業 面接授業

単修試験※

単修試験

単修試験

スク試験

スク試験

スク試験 スク試験

※１度に４単位分を受験します。
（２単位ずつ単位修得試験を

　　受験することはできません）

※リポートの提出は、スクーリング学習の途中であっても可能です。ただし、この方法では、
スクーリングで2単位修得（受験票発送予定日 ▶ p.117 時点でスクーリング試験
合格が確定）した後でなければ、2単位分の単位修得試験は受験できません。

注意事項注意事項
①スクーリング学習で２単位修
得後に、
②通信学習で２単位修得する。
※②通信学習で２単位修得後に
スクーリング学習で単位を修
得することはできません。

単位と学習方法2

単位とは ▶ p.28

科目構成単位

卒業所要単位 ▶ p.66 ▶ p.68

42
単位

124～128
単位

教養課程（全学部学科共通） 専門教育課程（学科ごとに異なる）

◆ 編入学者の単位認定について
▶ p.28
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